
Méthode d’apprentissage d’une nouvelle partition 
 

1) Ajuster le métronome à un tempo confortable (lent). 
2) Battre du pied en même temps que le métronome. 
3) + Dire le rythme (« blan che noir’ deux-croch’ noir’ noir’ blan che »). 
4) Dire les noms des notes en rythme (« do o si la-sol do ré mi i »). 
5) + En faisant les doigtés. 
6) Jouer! (Toujours en battant du pied avec métronome.) 
7) Augmenter le tempo graduellement (une coche de métronome à la fois) et noter le 

tempo atteint sur la partition. 
 

 
Pulsations : | | | | | | |   | 
Temps : 1      et 2       et 3      et 4         et 1       et 2      et 3       et    4      et 

Pied :            
Rythmes : blan che noir’ deux-croch’ noir’ noir’ blan   che 
Notes : do o si la   -   sol do ré mi   i 


